
Dimanche
ALMA(ALMA)
9:30 am 89-14 La Différence

Centre Socio-culturel, 400 Rue St
Sacrement O

FR, O, SP

9:30 am 89-14 Aiglons
Salle Du Pont, 545 Av. du Pont S

C, FR, SP
BAIE-COMEAU(BAIE-COMEAU)
10 am 89-09 Dimanche-Matin

Unité Domrémy, 170 Bd la Salle
FR, O, SP

BEAUPRÉ(BEAUPRÉ)
10 am 89-16 Les amis du Dimanche-Matin

Ctre communautaire de Beaupré, 20 Rue
de Fatima E

FR, O, SP

DONNACONA(DONNACONA)
7 pm 89-21 Nouvel Espoir

Maison de la culture, 270 Rue Notre Dame
FR, O, SP

FORESTVILLE(FORESTVILLE)
6 pm 89-09 Abandon

SS / du Presbytère, 1 10e Rue
FR, O, SP

LA TUQUE(LA TUQUE)
10 am 89-03 Dominical

Église St-Zephirin, 308 Rue St Joseph
C, D, FR

7:30 pm 89-03 Asna
Église St-Zephirin, 308 Rue St Joseph

FR, O, SP
LÉVIS(LÉVIS)
10 am 89-05 Bienville Dominical

COOP Carpe Diem, 565 Rue Saint-Joseph
FR, O, SP

LÉVIS(ST-J.-CHRYSOSTOME)
7:30 pm 89-05 St-Jean

SS / Sacristie Église, 1012 Rue Pierre-
Beaumont

FR, O, SP

PONT-ROUGE(PONT-ROUGE)
10 am 89-21 Sérénité

SS / Église Pont-Rouge, 210 Rue Dupont
FR, O, SP

QUÉBEC(CHARLESBOURG)
10 am 89-16 Témoignage

BCSQ - 2e étage, salle 160-C, 905 Rue de
Nemours 2e étage

FR, O, SP

10 am 89-16 Beau Site Matinal
Parc Maria-Goretti, 7475 Av. Paul Comtois

FR, O, SP
2 pm 89-16 Les Chaleureux

BCSQ - 2e étage, salle 160-C, 905 Rue de
Nemours 2e étage

FR, O, SP

7:30 pm 89-16 Méditation
BCSQ - 2e étage, salle 160-C, 905 Rue de
Nemours 2e étage

C, D, FR

QUÉBEC(LORETTEVILLE)
7:30 pm 89-12 Racine

SS/Église St-Ambroise, 277 Rue Racine
FR, O, SP

QUÉBEC(QUÉBEC)
Midi 89-16 St-Roch

SS / Église St-Rock, 525 Rue Saint-François
E

FR, O, SP

7:30 pm 89-06 Oui J'Arrête
230, ave Proulx, 230 Av. Proulx

FR, O, SP
7:30 pm 89-12 Simplicité

Ctre Lucien Borne- salle 305, Ctre
communautaire Lucien-Borne

FR, O, SP
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QUÉBEC(SILLERY)
10 am 89-12 Harmonie

Montmartre Canadien, 1669 Chem. Saint-
Louis

FR, O, SP

QUÉBEC(STE-FOY)
10 am 89-12 St-Vincent

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
C, FR, M, SP

ROBERVAL(ROBERVAL)
9:45 am 89-08 St-Antoine

Ctre Réadaptation St-Antoine, 400 Av.
Bergeron

C, FR, SP

SAGUENAY(CHICOUTIMI)
10 am 89-23 Dominical

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
C, FR, SP

7:30 pm 89-23 La Différence
Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger

C, D, FR, SP
SAGUENAY(JONQUIERE)
9 am 89-07 Toast et Café

2381, rue Saint-Jean-Baptiste, 2381 Rue
Saint-Jean-Baptiste

C, FR, SP

SAGUENAY(RIVIÈRE-DU-MOULIN)
Midi 89-24 Midi Saguenay

Église St-Isidore, 108 Rue des Ormes
FR, O, SP

7 pm 89-24 La Bouée
Église St-Isidore, 108 Rue des Ormes

FR, O, SP
SEPT-ILES(SEPT-ILES)
10 am 89-10 Bienvenue

Maison des Aînés, 286 Av. Humphrey
C, FR, SP

SHAWINIGAN(GRAND-MÈRE)
7:30 pm 89-02 À Coeur Ouvert

Église St-Paul, porte 9, 499 5e Avenue
FR, O, SP

SHAWINIGAN(SHAWINIGAN)
10 am 89-02 Bonne Entente

Centre d'hébergement St-Maurice, PORTE
3, 555 Av. de la Station

C, FR, SP

ST-ALEXIS-DES-MONTS(ST-ALEXIS-DES-MONTS)
10:30 am 89-17 Langage du cœur

Salle de l'AFEAS, 101 Rue de l'Hôtel de Ville
FR, O, SP

ST-FÉLICIEN(ST-FÉLICIEN)
8 pm 89-08 Réflexion/Dimanche

SS / Église St-Félicien, 1233 Bd du Sacré
Coeur

FR, O, SP

ST-HILARION(ST-HILARION)
2 pm 89-15 Supporteur

Centre communautaire, 346 QC-138
FR, O, SP

ST-MARC/CARRIÈRES(ST-MARC/CARRIÈRES)
10 am 89-21 Départ

Centre communautaire, 1770 Boul. Bona-
Dussault

FR, O, SP

ST-ÉDOUARD-DE-MASKINONGÉ(ST-ÉDOUARD-DE-MASKINONGÉ)
8 pm 89-17 Main Dans la Main

Salle mun. Hôtel/Ville, 3851 Rue Notre
Dame

FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES O.)
2 pm 89-01 Renaissance

Salle La Tanière, 6470 Rue Quirion
FR, O, SP

7:30 pm 89-01 Gardons Ça Simple
Salle La Tanière, 6470 Rue Quirion

FR, O, SP
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TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES)
10 am 89-01 St-Lazare

Centre Félix-Leclerc, 1001 Rang Saint-Malo
FR, O, SP

10 am 89-01 Visitation
Maison Jean-Lepage (Domrémy), 166 Rue
Loranger

FR, O, SP

Lundi
ALMA(ALMA)
7:30 pm 89-14 Lundi-Soir

Salle Du Pont, 545 Av. du Pont S
C, FR, SP

BAIE-COMEAU(BAIE-COMEAU)
8 pm 89-09 Manicouagan

Unité Domrémy, 170 Bd la Salle
C, FR, SP

BAIE-SAINT-PAUL(BAIE-SAINT-PAUL)
7:30 pm 89-15 Baie des cœurs

SS / Église de Baie-Saint-Paul, 1 Pl. de
l'Église

B, C, FR

LOTBINIÈRE(LOTBINIÈRE)
8 pm 89-05 Il y a une Solution

Ctre Chartier de Lotbinière, 7440 Rte Marie-
Victorin

B, C, D, FR

LÉVIS(ST-ROMUALD)
7:30 pm 89-05 Nouvelle Vie

École St-Télesphore, 290 Rue Ernest-Bégin
D, FR, O

LÉVIS(ST-RÉDEMPTEUR)
8 pm 89-05 Les Chutes

SS / Église, 2430 Rte des Rivières
FR, O, SP

MASHTEUIATH(MASHTEUIATH)
8 pm 89-08 Melelamune

sous-sol, 52 Rue Uapakalu
FR, O, SP

QUÉBEC(BEAUPORT)
8 pm 89-06 Ste-Thérèse

Fraternité St-Alphonse, 3812 Bd Sainte-
Anne

FR, O, SP

QUÉBEC(CHARLESBOURG)
8 pm 89-16 Alliance du Nord

SS / Ég. St-Jérôme, porte 3, 6350 3e Av. Est
C, FR, SP

QUÉBEC(QUÉBEC)
Midi 89-16 St-Roch

SS / Église St-Rock, 525 Rue Saint-François
E

FR, O, SP

7:30 pm 89-06 Jamais Seul
Patro Roc-Amadour, 2301 1re Av.

FR, O, SP
7:30 pm 89-06 Pour Débutants

SS/Église Notre-Dame-de-l'Espérance,
2401 Av. de l'Abbé Giguère

D, FR, O

QUÉBEC(SILLERY)
7 pm 89-12 Thursday Night

1040, ave Belvédère, 1040 Av. Belvédère
B, EN, O

QUÉBEC(STE-FOY)
12:15 pm 89-12 Parasol

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
D, FR, O

7:30 pm 89-16 Montcalm
Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy

C, FR, M, SP
7:30 pm 89-12 Franche Opinion

Égl St-Thomas d'Aquin-1re porte à droite,
2125 Rue Louis-Jolliet

C, D, FR
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SAGUENAY(CHICOUTIMI)
Midi 89-23 Midi Chicoutimi

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
FR, O, SP

7:30 pm 89-23 Le Maillon
Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger

C, D, FR
SAGUENAY(CHICOUTIMI-NORD)
7:30 pm 89-23 La Source

Ctre comm. Ste-Anne #1, 2600 Rue Roussel
C, FR, SP

SAGUENAY(JONQUIERE)
Midi 89-07 Midi Jonquière

SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

D, FR, O, SP

7:30 pm 89-07 Amitié
SS/Ég. St-Mathias, 2327 Rue Lévesque

C, FR, SP
SAINT-FÉLIX-D'OTIS(SAINT-FÉLIX-D'OTIS)
7:30 pm 89-24 La Délivrance

SS/Église Saint-Félix-d'Otis, 445 Rue
Principale

FR, O, SP

SAINT-HONORÉ(ST-HONORÉ)
7:30 pm 89-23 Unité

Presbytère St-Honoré (côté), 3550 Bd
Martel

C, FR, SP

SAINTE-ANNE-DE-LA-PÉRADE(SAINTE-ANNE-DE-LA-PÉRADE)
7:30 pm 89-01 Nouvelle vie

Salle municipale, 100 Rue de la Fabrique
FR, O, SP

SHAWINIGAN(GRAND-MÈRE)
7:30 pm 89-02 Laurentien

Église St-Paul, porte 9, 499 5e Avenue
C, D, FR

SHAWINIGAN(SHAWINIGAN)
7:30 pm 89-02 Grand Shaw

Loisirs Christ-Roi, 2633 Bd Royal
C, FR, SP

ST-FÉLICIEN(ST-FÉLICIEN)
7 pm 89-08 La shop du 85%

SS / Église St-Félicien, 1233 Bd du Sacré
Coeur

C, D, FR

ST-GÉDÉON(ST-GÉDÉON)
7:30 pm 89-14 Le Défi

SS / Hôtel de ville, 208 Rue de Quen
FR, O, SP

ST-RAYMOND(ST-RAYMOND)
7 pm 89-21 Survie

SS / Église St-Raymond, 331 Rue St Joseph
FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES O.)
7:30 pm 89-01 Lendemain De Week End

Pavillon communautaire, 350 Côte
Richelieu

C, D, FR

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES)
10 am 89-01 Nouvelle Semaine

SS / Cathédrale de l'Assomption, 1101 Rue
Royale

FR, O, SP

7:30 pm 89-01 St-Gabriel
Pavillon Lemire, 840 Rue St Paul

FR, O, SP

Mardi
ALMA(ALMA)
Midi 89-14 La Sagesse

Salle Du Pont, 545 Av. du Pont S
C, D, FR

BÉCANCOUR(GENTILLY)
2 pm 89-01 L'Éclaircie

Salle Lise-Blanchette, 2030 Av. des Galaxies
FR, O, SP
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CHARETTE(CHARETTE)
8 pm 89-17 N.D. des Neiges

Salle mun.Marcel-Bourn., 231 Rue St
Alphonse

FR, O, SP

CHIBOUGAMAU(CHIBOUGAMAU)
7:30 pm 89-08 Vallée du Cuivre

Salle des Métallos, 504 5e Rue
FR, O, SP

CHUTE-AUX-OUTARDES(CHUTE-AUX-OUTARDES)
8 pm 89-09 Persévérance

SS/Ég.ChuteAuxOutardes, 47 Rue de
l'Église

FR, O, SP

DOLBEAU-MISTASSINI(DOLBEAU-MISTASSINI)
8 pm 89-08 Humilité

S.S Église Ste-Thérèse-d'Avila, 1121 Bd
Wallberg

FR, O, SP

FERMONT(FERMONT)
7:30 pm 89-09 Amitié-Fermont

2, Venelle11, Ven. 11
FR, O, SP

L'ANCIENNE-LORETTE(L'ANCIENNE-LORETTE)
8 pm 89-12 Les Saules

SS / Église Notre-Dame, 1625 Rue Notre
Dame l

FR, O, SP

LA MALBAIE(LA MALBAIE)
7:30 pm 89-15 Bienvenue

SS / Église St-Étienne, 353 Rue St Étienne
C, FR, SP

LÉVIS(LÉVIS)
7 pm 89-05 Pour Débutants

Église Christ-Roy, 5515 Rue Saint-Georges
D, FR, O

PORT-CARTIER(PORT-CARTIER)
7:30 pm 89-10 Héritage

SS / Église Sacré-Cœur, 38 Av. Parent
C, FR, SP

PORTNEUF(PORTNEUF)
7:30 pm 89-21 Le Voilier

SS / Salle Chev./Colomb, 110 Rue de la
Rivière

C, FR, SP

QUÉBEC(BEAUPORT)
7:30 pm 89-06 Au gré du temps

Fraternité St-Alphonse, 3812 Bd Sainte-
Anne

FR, O, SP

QUÉBEC(CHARLESBOURG)
7:30 pm 89-16 Beau Site

Ctre ski de fond, 375 Rue de l'Aventure
FR, O, SP

QUÉBEC(QUÉBEC)
Midi 89-16 St-Roch

SS / Église St-Rock, 525 Rue Saint-François
E

FR, O, SP

2 pm 89-16 Première Heure
230, ave Proulx, 230 Av. Proulx

FR, O, SP
7:30 pm 89-12 Bon Pasteur

Loisirs Montcalm (sous-sol), 265 Boulevard
René-Lévesque O

FR, O, SP

7:30 pm 89-06 Rendez-Vous
Patro Roc-Amadour, 2301 1re Av.

FR, O, SP
8 pm 89-12 Petapen

Ctre Amitié Autochtone, 234 Rue Louis-IX
FR, N, O, SP

QUÉBEC(STE-FOY)
12:15 pm 89-12 Parasol

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
D, FR, O
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ROBERVAL(ROBERVAL)
7:30 pm 89-08 Nouveau Départ

485, boul. St-Joseph, 485 Bd Saint-Joseph
C, FR, SP

SAGUENAY(CHICOUTIMI)
Midi 89-23 Midi Chicoutimi

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
FR, O, SP

7:30 pm 89-24 La Douce Heure
Pavillon St-Pierre, 2294 Rang Saint-Pierre

C, D, FR
7:30 pm 89-23 Bienvenue

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
C, D, FR

SAGUENAY(JONQUIERE)
Midi 89-07 Midi Jonquière

SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

D, FR, O, SP

7:30 pm 89-07 De L'Heure
SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

FR, O, SP

SAINT-AGAPIT(SAINT-AGAPIT)
8 pm 89-05 Primo

Sacristie de l'église, 1154 Rue Principale
FR, O, SP

SEPT-ILES(SEPT-ILES)
7:30 pm 89-10 De l'Anse

Maison des Aînés, 286 Av. Humphrey
C, FR, SP

SHAWINIGAN(SHAWINIGAN)
7:30 pm 89-02 Vers le Bonheur

253, 3e Rue de la Pointe, 253 3e rue de la
Pointe

FR, O, SP

ST-CHARLES-DE-BELLECHASSE(ST-CHARLES/BELL.)
7:30 pm 89-05 Groupe Borromée

S/S Presbytère St-Charles, 2815 Av. Royale
FR, O, SP

STE-CATHERINE(STE-CATHERINE)
7:30 pm 89-21 Amitié Sincère

Presb. Ste-Catherine, 1 Rue Jolicoeur
FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES)
Midi 89-01 Vie Nouvelle

Ég. Ste-Catherine-de-Sienne, 365 Côte
Richelieu

FR, O, SP

7:30 pm 89-01 Vivre et laisser vivre
225, Lupien, 225 Rue Lupien

FR, O, SP
8 pm 89-01 Le Grand Élan

Centre Félix-Leclerc, 1001 Rang Saint-Malo
C, D, FR

Mercredi
ALMA(ALMA)
7 pm 89-14 La Renaissance

SS / Église St-Pierre, 122 Rue Harvey E
FR, O, SP

BAIE-COMEAU(BAIE-COMEAU)
8 pm 89-09 Lueur

RRSSS, 835 Bd Joliet
FR, O, SP

BÉCANCOUR(PRÉCIEUX-SANG)
8 pm 89-01 Précieux-Sang

Centre social, 10995 Chemin du St Laurent
FR, O, SP

ISLE-AUX-COUDRES(ISLE-AUX-COUDRES)
8 pm 89-15 Vers la Liberté

CLSC-PavillonRestonsChezNous, 3432
Chem. des Coudriers

FR, O, SP

LA TUQUE(LA TUQUE)
7:30 pm 89-03 Acma

Église St-Zephirin, 308 Rue St Joseph
C, FR, SP
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LÉVIS(LÉVIS)
1:30 pm 89-05 Mercredi Après-Midi

Sacristie / Église St-David, 3995 Rue de la
Fabrique

C, FR, SP

8 pm 89-05 Notre Méthode
Sous-sol Maison de la Famille, 5501 Rue
Saint-Georges

C, D, FR, ST

LÉVIS(ST-RAPHAËL)
7:30 pm 89-05 Y'apasd'âge,ça marche

La Rafale, 359 Boul St-Pierre
FR, O, SP, X

METABETCH/LAC/CROIX(METABETCH/LAC/CROIX)
8 pm 89-08 Champagnat

SS / Aréna, 11 Rue des Érables
FR, O, SP

PESSAMIT(PESSAMIT)
8 pm 89-09 Courageux

SS / Église de Pessamit, 2 Rue Laletaut
FR, O, SP

PONT-ROUGE(PONT-ROUGE)
7:30 pm 89-21 Unité

SS / Église Pont-Rouge, 210 Rue Dupont
FR, O, SP

QUÉBEC(BEAUPORT)
8 pm 89-06 Amitié

Fraternité St-Alphonse, 3812 Bd Sainte-
Anne

FR, O, SP

QUÉBEC(QUÉBEC)
11:45 am 89-12 Midi

Loisirs Montcalm (sous-sol), 265 Boulevard
René-Lévesque O

FR, O, SP

Midi 89-16 St-Roch
SS / Église St-Rock, 525 Rue Saint-François
E

FR, O, SP

7:30 pm 89-16 La maison de Job
La Maison de Job, 12057 Rue de l'Hôpital

FR, O, SP
8 pm 89-06 Victoria

230, ave Proulx, 230 Av. Proulx
FR, O, SP

QUÉBEC(STE-FOY)
12:15 pm 89-12 Parasol

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
D, FR, O

7:30 pm 89-12 Horizon
Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy

FR, O, SP
SAGUENAY(CHICOUTIMI)
Midi 89-23 Midi Chicoutimi

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
FR, O, SP

1:30 pm 89-23 La Rencontre
Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger

C, D, FR
7 pm 89-24 Belle Vue

SS/Église Saint-Luc, 208 Régent
C, D, FR

SAGUENAY(CHICOUTIMI-NORD)
7:30 pm 89-23 Alco

SS / Église Ste-Claire, 350 Rue St Armand
C, FR, SP

SAGUENAY(JONQUIERE)
Midi 89-07 Midi Jonquière

SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

D, FR, O

7:30 pm 89-07 Disposés à progresser
SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

D, FR, O

SAGUENAY(LA BAIE)
7 pm 89-23 Arc-en-Ciel

655, 5e rue, 655 5e Rue
C, D, FR
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SEPT-ILES(SEPT-ILES)
7:30 pm 89-10 Du Nouveau

SS / Église Marie-Immaculée, 180 Rue
Papineau

C, D, FR

SHANNON(SHANNON)
7:30 pm 89-12 Renaissance

Salle la source, 185 Rue des Braves #11
D, FR, O

SHAWINIGAN(SHAWINIGAN SUD)
7:30 pm 89-02 Shawinigan-Sud

Eglise St-Sauveur, porte côté
stationnement, 615 123e Rue

D, FR, O

SHAWINIGAN(SHAWINIGAN)
10 am 89-02 Agma

3722, boul. Royal, 3722 Bd Royal
C, D, FR

STONEHAM(STONEHAM)
7:30 pm 89-16 Le Sommet

Complexe municipal, 325 Chem. du Hibou
FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES O.)
Midi 89-01 Midi Trois-Rivières

Pavillon communautaire, 350 Côte
Richelieu

FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES)
8 pm 89-01 Le Réveil

Pavillon Lemire, 840 Rue St Paul
FR, O, SP

YAMACHICHE(YAMACHICHE)
8 pm 89-17 Oasis

Salle municipale, 530 Rue Ste Anne
FR, O, SP

Jeudi
ALMA(ALMA)
7:30 pm 89-14 L'Espérance

Salle Du Pont, 545 Av. du Pont S
C, FR, SP

BAIE-COMEAU(BAIE-COMEAU)
8 pm 89-09 Améthyste

Unité Domrémy, 170 Bd la Salle
C, FR, SP

BEAUPRÉ(BEAUPRÉ)
7 pm 89-16 Entre-Nous

Ctre communautaire de Beaupré, 20 Rue
de Fatima E

D, FR, O

BÉCANCOUR(BÉCANCOUR)
8 pm 89-01 Bécancour

Salle Paroissale St-Laurent, 2980 Av.
Nicolas Perrot

FR, O, SP

DESBIENS(DESBIENS)
7:30 pm 89-14 Lueur d'espoir

Juvénat de Desbiens, 600 7e Avenue #2b
C, D, FR

LAURIER-STATION(LAURIER-STATION)
8 pm 89-05 Laurier

Ctre communautaire, 372 Boul Saint
Joseph

D, FR, O, SP

LOUISEVILLE(LOUISEVILLE)
8 pm 89-17 Maski

SS / Église Louiseville, 50 Avenue St
Laurent

FR, O, SP

LÉVIS(ST-ROMUALD)
8 pm 89-05 St-Romuald

École St-Télesphore, 290 Rue Ernest-Bégin
FR, O, SP
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QUÉBEC(BEAUPORT)
8 pm 89-06 Partage

Fraternité St-Alphonse, 3812 Bd Sainte-
Anne

FR, O, SP

QUÉBEC(LORETTEVILLE)
7:30 pm 89-12 Entraide

SS/Église St-Ambroise, 277 Rue Racine
D, FR, O

QUÉBEC(QUÉBEC)
Midi 89-16 St-Roch

SS / Église St-Rock, 525 Rue Saint-François
E

FR, O, SP

QUÉBEC(SILLERY)
8 pm 89-12 Thursday Night

1040, ave Belvédère, 1040 Av. Belvédère
EN, O, SP

QUÉBEC(STE-FOY)
12:15 pm 89-12 Parasol

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
D, FR, O

7 pm 89-12 St-Antoine
Église Saint-Yves, 2470 Rue Triquet

C, FR, SP
7:30 pm 89-12 24 Heures

SS/Ég. St-Jean-Baptiste, 2550 Rue
Biencourt

FR, O, SP

8 pm 89-12 L'Espoir
Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy

C, FR, M, SP
SAGUENAY(CHICOUTIMI)
Midi 89-23 Midi Chicoutimi

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
FR, O, SP

7:30 pm 89-23 Entre Nous
SS / Cathédrale, 514 Rue Racine E

C, FR, M, SP
SAGUENAY(JONQUIERE)
Midi 89-07 Midi Jonquière

SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

D, FR, O, SP

7:30 pm 89-07 Pionniers
SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

FR, O, SP

SAGUENAY(RIVIÈRE-DU-MOULIN)
7 pm 89-24 La Croisière

Église St-Isidore, 108 Rue des Ormes
FR, O, SP

SAGUENAY(SHIPSHAW)
7:30 pm 89-07 St-Léonard

Centre de service, 4100 Rue des Ormes
C, FR, SP

SAINT-AUGUSTIN-DE-DESMAURES(ST-AUGUSTIN/DESM.)
8 pm 89-12 Les Amis(es) de Bob

Centre socio-récréatif des Bocages, 2e
étage, 4850 Rue du Sourcin local 204

FR, O, SP

SAINT-BASILE(SAINT-BASILE)
7:30 pm 89-21 Les maux du cœur

Centre Nature, 1 Avenue du Ctre Nature
C, D, FR

SHAWINIGAN(LAC-À-LA-TORTUE)
7:30 pm 89-02 Grande Voile

Salle comm. Lupien, 1071 Chem. de la
Vigilance

FR, O, SP

SHAWINIGAN(SHAWINIGAN)
7:30 pm 89-02 Pensez Méditez

3722, boul. Royal, 3722 Bd Royal
C, D, FR,

MED
ST-FÉLICIEN(ST-FÉLICIEN)
7:30 pm 89-08 Groupe du Parc

SS / Église St-Félicien, 1233 Bd du Sacré
Coeur

C, FR, SP
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ST-URBAIN(ST-URBAIN)
7:30 pm 89-15 Espoir

SS / Église St-Urbain, 990 Rue St Édouard
C, FR, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES)
Midi 89-01 Jeudi midi

Eglise St-Patrick, 340 Rue Whitehead
FR, O, SP

8 pm 89-01 Le Grand Élan
Centre Félix-Leclerc, 1001 Rang Saint-Malo

FR, O, SP

Vendredi
ALMA(ALMA)
Midi 89-14 Midi Dupont

Salle Du Pont, 545 Av. du Pont S
FR, O, SP

7:30 pm 89-14 Fidélité
Salle Du Pont, 545 Av. du Pont S

FR, O, SP
LA MALBAIE(LA MALBAIE)
7:30 pm 89-15 Amour et Amitié

Salle comm. Ste-Agnès, 11 Rue Principale
FR, O, SP

LA TUQUE(LA TUQUE)
7:30 pm 89-03 Unité

Église St-Zephirin, 308 Rue St Joseph
FR, O, SP

LES ESCOUMINS(LES ESCOUMINS)
8 pm 89-09 L'étape

SS/Église St-Marcelin, Rue de l'Hôpital
C, FR, SP

LÉVIS(LÉVIS)
8 pm 89-05 Bienville Christ-Roi

Sacristie / Église St-David, 3995 Rue de la
Fabrique

FR, O, SP

LÉVIS(SAINT-ROMUALD)
8 pm 89-05 Jour Après Jour

réunion en ligne, 1477 d'anticosti
FR, O, SP

PONT-ROUGE(PONT-ROUGE)
8 pm 89-21 Horizon Nouveau

SS / Église Pont-Rouge, 210 Rue Dupont
FR, O, SP

QUÉBEC(BEAUPORT)
8 pm 89-06 Le Seuil

Fraternité St-Alphonse, 3812 Bd Sainte-
Anne

C, FR, SP

QUÉBEC(CHARLESBOURG)
8 pm 89-16 Orsainville

Loisirs Guillaume-Mathieu, 720 Av. de
Gironde

FR, O, SP

QUÉBEC(QUÉBEC)
Midi 89-16 St-Roch

SS / Église St-Rock, 525 Rue Saint-François
E

FR, O, SP

7:30 pm 89-06 St-Malo
SS / Église St-Malo, 260 Rue Bouffard

FR, O, SP
8 pm 89-06 Le Montmorency

Le Pivot, 4551 Bd Sainte-Anne
FR, O, SP

QUÉBEC(STE-FOY)
12:15 pm 89-12 Parasol

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
D, FR, O

7:30 pm 89-12 AA Big Book
Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy

D, EN, O
8 pm 89-12 Les Combattants

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
FR, O, SP
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RIVIÈRE-ÉTERNITÉ(RIVIÈRE-ÉTERNITÉ)
7:30 pm 89-23 St-Jean Baptiste

SS / Église Riviere Eternité, 412 Rue
Principale

FR, O, SP

SAGUENAY(CHICOUTIMI)
Midi 89-23 Midi Chicoutimi

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
FR, O, SP

SAGUENAY(JONQUIERE)
Midi 89-07 Midi Jonquière

SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

D, FR, O, SP

7:30 pm 89-07 tu ne seras plus jamais seul
secteur St-Jean-Eudes, 2225 Bd du
Saguenay

FR, O, SP

SAGUENAY(RIVIÈRE-DU-MOULIN)
7:30 pm 89-24 Le Phare

Église St-Isidore, 108 Rue des Ormes
FR, O, SP

SEPT-ILES(SEPT-ILES)
8 pm 89-10 Renaissance

Maison des Aînés, 286 Av. Humphrey
FR, O, SP

SHAWINIGAN(GRAND-MÈRE)
7:30 pm 89-02 Espoir de Vivre

Église St-Paul, porte 9, 499 5e Avenue
FR, O, SP

ST-PRIME(ST-PRIME)
8 pm 89-08 24 heures

SS / Église St-Prime, 605 Rue Principale
FR, O, SP

STE-URSULE(STE-URSULE)
8 pm 89-17 Ste-Ursule

Salle municipale Ste-Ursule, 215 Rue
Lessard

FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES O.)
Midi 89-01 Sérénité

Pavillon communautaire, 350 Côte
Richelieu

FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES)
8 pm 89-01 Discussion

Eglise St-Patrick, 340 Rue Whitehead
C, D, FR

8 pm 89-01 Pointe-du-Lac
Maison Jean-Lepage (Domrémy), 166 Rue
Loranger

FR, O

8 pm 89-01 Le Réveil
Pavillon Lemire, 840 Rue St Paul

FR, O, SP
YAMACHICHE(YAMACHICHE)
8 pm 89-17 Amis du Vendredi

Salle municipale, 530 Rue Ste Anne
C, D, FR, ST

Samedi
BAIE-COMEAU(BAIE-COMEAU)
8 pm 89-09 Espoir

RRSSS, 835 Bd Joliet
FR, O, SP

DOLBEAU-MISTASSINI(DOLBEAU-MISTASSINI)
7 pm 89-08 Étude du Gros Livre

S.S Église Ste-Thérèse-d'Avila, 1121 Bd
Wallberg

FR, O, SP

LA MALBAIE(LA MALBAIE)
8 pm 89-15 Retrouvailles

SS / Église St-Étienne, 353 Rue St Étienne
FR, O, SP

POINTE-AUX-OUTARDES(POINTE-AUX-OUTARDES)
11 am 89-09 Du Cœur

Résidence St-Joseph, 239 Chem. Principal
FR, O, SP
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QUÉBEC(QUÉBC)
10 am 89-16 Résilience

BCSQ - 2e étage, salle 160-C, 905 Rue de
Nemours 2e étage 160-C

D, FR, O, SP

QUÉBEC(QUÉBEC)
10 am 89-16 Revivre

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy local
150

D, FR, O, SP

Midi 89-16 St-Roch
SS / Église St-Rock, 525 Rue Saint-François
E

FR, O, SP

8 pm 89-06 Ferland
Centre Ferland, 1600 8e Ave

FR, O, SP
QUÉBEC(STE-FOY)
7:30 pm 89-12 Samedi de Vivre

Carrefour Ste-Foy, 2480 Ch Ste-Foy
FR, O, SP

SAGUENAY(CHICOUTIMI)
Midi 89-23 Midi Chicoutimi

Salle Euréka, 855 Rue Léonidas Bélanger
FR, O, SP

SAGUENAY(CHICOUTIMI-NORD)
8 pm 89-23 Bonne Humeur

SS / Église Ste-Claire, 350 Rue St Armand
FR, O, SP

SAGUENAY(JONQUIERE)
Midi 89-07 Midi Jonquière

SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

D, FR, O, SP

7:30 pm 89-07 Persévérance
SS/Ég. ACM du Saguenay, 3848 Rue du Roi-
Georges

FR, O, SP

SEPT-ILES(SEPT-ILES)
8 pm 89-10 Liberté

8, Père-Divet, 8 Rue Père Divet
FR, O, SP

SHAWINIGAN(GRAND-MÈRE)
7:30 pm 89-02 Espoir de Vivre

Église St-Paul, porte 9, 499 5e Avenue
FR, O, SP

ST-BRUNO(ST-BRUNO)
8 pm 89-14 Le Partage

École Dominique Savio, 545 Av. Saint-
Alphonse

FR, O, SP

ST-LAMBERT(ST-LAMBERT)
7:30 pm 89-05 St-Lambert

Sacristie Eglise St-Lambert, 1265 R. des
Érables

FR, O, SP

ST-RAYMOND(ST-RAYMOND)
8 pm 89-21 Les Copains

SS / Église St-Raymond, 331 Rue St Joseph
FR, O, SP

TROIS-RIVIÈRES(TROIS-RIVIÈRES)
10:30 am 89-01 Atra

Ég. Ste-Catherine-de-Sienne, 365 Côte
Richelieu

FR, O, SP

9 pm 89-01 Couche-Tard
Eglise St-Patrick, 340 Rue Whitehead

FR, O, SP

12


